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Dlaczego
Podpowiednik

Kiedy po raz pierwszy pomyslatam o zorganizowaniu biblijnego
spotkania dla kobiet, bardzo chciatam dobrze sie do tego
przygotowad. Podobata mi sie wizja spotkan z dziewczynami,
aby wspdlnie czytaé Biblie, modli¢ sie, wspierac i dzieli¢ swoim
zyciem. Wiedziatam, ze to wazne, ale zupetnie nie wiedziatam,
od czego zaczgd ani w ktdrqg strone is¢.

Miatam wiele pytan:

e Jak zorganizowad takie spotkanie?

e Jak wybrad temat, ktéry bedzie pasowat do naszej grupy?

e Czy to naprawde Boze powotanie, czy tylko mdj pomyst?
Bytam petna entuzjazmu, ale tez niepewnosci. Zastanawiatam
sie, czy Pan Bdg naprawde mnie do tego wyznaczyt, czy moze to
tylko moje wtasne wyobrazenie o stuzbie.

Patrzqc wstecz, widze, ze mqgdra rada starszej w wierze kobiety
lub mezczyzny, bardzo by mi wtedy pomogta - ukierunkowata
moje dziatania i ugruntowata pragnienie stuzenia innym. Gdyby
kto$ podpowiedziat mi wtedy, jak zaczqé, jak planowaé, jak nie
zniecheci¢ sie po pierwszym potknieciu, by¢ moze uniknetabym
wielu btedéw i niepotrzebnych rozterek. A co najwazniejsze -
bytoby to z wiekszg korzyscig dla grupy i ostatecznie catej
wspdlnoty.

Apostot Pawet w Liscie do Tytusa zacheca starsze kobiety do
tego, aby dzielity sie doswiadczeniem i przekazywaty sobie
.pateczke wiary”, uczqc sie nawzajem, jaok we wszystkim
ozdabia¢ nauke naszego Boga - nie tylko stowami, ale i postawq
zycia. (Tyt.2;3-5)



Dlaczego
Podpowiednik cd.

Z tej potrzeby i wdziecznosci zrodzit
sie  pomyst, aby spisa¢ kilka
podpowiedzi — spostrzezen z mojego
wtasnego podwdérka. Chee podzieli¢ sie
tym, co pomogto mi w stuzbie i tym, co
z perspektywy czasu okazato sie
wartosciowe.

Nie jest to podrecznik, ale raczej
przyjacielska pomoc dla tych, ktére
czujg w sercu Boze poruszenie, aby
rozpoczqc biblijne spotkania dla kobiet
- lub juz je prowadzq, ale szukajq
uporzqgdkowania i wsparcia.

Modle sie, aby ten ,Podpowiednik” byt
dla Ciebie realng pomocg w tej pieknej
i odpowiedzialnej stuzbie wsrdd kobiet.
Niech Duch Swiety Cie prowadzi, a
Boze Stowo bedzie fundamentem
kazdego spotkania, rozmowy i decyzji.

Z mitosciq i nadziejg
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Podobnie starsze kobiety (...)
Niech uczg mlodsze kobiety rozsqdku,
jak majg kochac swoich mezow i dzieci;
Zeby byly roztropne, czyste, zeby
zajmowaly si¢ domem, byty dobre,
postuszne swoim mezom, aby nie

bluzniono stowu Bozemu

- |
N

LIST DO TYTUSA 2:3-5
\

M@. NI
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Ol Jak rozpoczac

Biblijne spotkania dla kobiet

1. MODLITWA
Jesli w Twoim sercu pojawita sie mysl, ze warto organizowa¢ biblijne
spotkania dla kobiet i ze by¢ moze witasnie do tego Bég Cie powotuje
- zréb pierwszy i najwazniejszy krok: przynies to pragnienie Bogu w
modlitwie.
Nie dziataj pochopnie. Nie Spiesz sie tylko dlatego, ze pojawia sie
wewnetrzne przynaglenie: ,Trzeba cos zrobic dla kobiet!”
Duchowe pragnienia sq dobre, ale potrzebujg Bozego prowadzenia,
pokoju i maqdrego rozeznania. Daj sobie czas. Zapro$ Ducha
Swietego do tego procesu - On wskaze Ci, kiedy i jak zaczqé, kogo
zaprosié, gdzie i w jakiej formie dziatac.
Bo owocne spotkania zaczynajg sie nie od planowania... lecz od
modlitwy.
Popros Boga, aby zbadat Twoje motywacje. Upewnij sie, ze Twoje
pragnienie wyptywa z Ducha, a nie z ciata. Zadaj sobie pytania:

o Czy chce to robic¢, zeby stuzyé innym kobietom?

o Czy pragne dzieli¢ sie tym, co Bég mi dat?

o Czy jestem gotowa oddac swdj czas, talenty, zasoby?

Modlitwa

Panie, jesli ta stuzba naprawde pochodzi od
Ciebie, daj mi pewnos¢ i pokdj. Jesli nie,
zatrzymaj mnie. Pragne stuzy¢ Tobie — nie
sobie. ProwadZ mnie krok po kroku i przygotuj
moje serce do pracy, jakq chcesz mi powierzy¢.
Uczyrn mnie narzedziem Twojej mitosci dla
innych kobiet. Amen.




2. ROZMOWA

Kolejnym krokiem jest rozmowa. Jesli jestes mezatkg porozmawiaj
ze swoim mezem, o Twoim pragnieniu stuzby wsréd kobiet i
wspdlnie ustalcie czy rzeczywiscie jest to droga, ktérg chcecie
razem podgzaé. Taka rozmowa pozwala nie tylko spojrzeé na
sprawe z innej perspektywy, ale réwniez pomaga uwzglednié
wzajemne potrzeby, oczekiwania i ograniczenia. Wasze
matzenstwo i wspdlne zycie, bedqg w naturalny sposdb miaty
wptyw na to, jak ta stuzba bedzie wyglgdaé. Dlatego tak wazne
jest, aby nie podejmowac tej decyzji w oderwaniu od realidow
Waszej codziennosci. Wzajemne wsparcie, zrozumienie i jednosé
w tej sprawie sq fundamentem zdrowej i owocnej stuzby.

Stuzba powinna byé btogostawieristwem nie tylko dla wspdlnoty,
ale réwniez dla Twojego matzenstwa.

Dobrym pomystem  jest  rdéwniez
rozmowa ze starszg w wierze kobietg 5 KROKOW
lub mezczyzng u ktérych widac troske o 0)))

zycie innych kobiet. Nie musi to by¢ ktos CZEGO

7ZACZAC:

z Twojego lokalnego Kosciota, chociaz
dobrze bytoby, aby orientowali sie w tym
jakie sg aktualne potrzeby kobiet w
Twoim kosciele. Taka rozmowa moze
pomdc Ci spojrze¢ na swoje pragnienia i
motywacje w bardziej obiektywny Rozmowa
sposdb. Starsza, doswiadczona osoba w
wierze moze zadac¢ Ci pytania, ktére
wczesniej nie przyszty Ci do gtowy,
podzieli¢ sie swoim doswiadczeniem, a
takze pomdc Tobie rozeznaé Twoje Cel
powotanie. Nie bdj sie prosi¢ o rozmowe
i stucha¢ z pokorg - Pan Bdg czesto
dziata wtasnie przez innych wierzqcych.

Modlitwa

Zespot

l Biblijne Spotkania dla Kobiet.Podpowiednik



3. ZESPOL

Stuzba wsrdéd kobiet to praca zespotowa.
Dochodzenie do tej prostej prawdy zajeto mi
troche czasu. Zanim wiec zaczniesz planowad
spotkanie, rozejrzyj sie i poszukaj kobiet -
zarowno mtodszych, jak i starszych -  ktére
mogtyby pomdc w jego organizacji.

Naprawde nie musisz (a nawet nie powinnas)
robi¢ wszystkiego sama. Zbudowanie zespotu to
nie tylko praktyczna decyzja, ale tez duchowa
inwestycja. To okazja do wzajemnego uczenia sie
od siebie, dzielenia sie odpowiedzialnosciq i
budowania gtebszych relagji.

Zespoty mogg mie¢ rézne role - techniczne,
merytoryczne, modlitewne czy logistyczne - i
kazda z nich jest wazna. Wiecej o wartosci pracy
zespotowej znajdziesz w kolejnych tematach.

4. CEL SPOTKAN

To chyba jeden z najmniej lubianych tematéw
rozméw o stuzbie w lokalnym Kosciele -
przynajmniej takie jest moje spostrzezenie.
Ustalenie celu spotkania bywa traktowane jako
zbedna biurokracja, ale w rzeczywistosci jest ono
konieczne z wielu powoddw.

Spotkania bez jasno okreslonego celu czesto
prowadzg do rozmoéw o wszystkim i.. o niczym.
Brakuje konkretéw, trudno o spdjnosé i jednolity
przekaz. Dlatego juz na etapie planowania warto
zadad sobie pytanie: ,Po co sie spotykamy?” i
dopasowac do tego zaréwno temat, jak i forme
spotkania.

Wiecej o tym, jak dobrze okresli¢ cel i wybraé
odpowiedni temat, znajdziesz w czesci: ,Jak
wybrac¢ temat?”

C




5. NAUKA

Jesli chcemy przekazywac innym kobietom biblijne prawdy, warto
zadbad réwniez o wtasng znajomosé Bozego Stowa.

To inwestycja, ktéra przynosi owoce nie tylko w naszej stuzbie,
ale przede wszystkim w osobistej relacji z Bogiem.

Dobrze jest maqdrze wybieraé narzedzia, ktére pomagajq
pogtebiad zrozumienie Pisma Swietego i rozwijaé sie duchowo.

W czasach, w ktérych zyjemy, dostep do materiatéw biblijnych
jest ogromny — i to zaréwno dobra, jak i zta wiadomosé.

Z jednej strony mamy tatwy dostep do wartosciowych ksigzek,
podcastdw, kurséw online czy aplikacji.

Z drugiej — tatwo natkng¢ sie na tresci, ktére brzmiq dobrze, ale
nie sq zgodne z naukg biblijnq.

W nattoku opinii i interpretacji trzeba zachowaé czujnosé i
roztropnosé, aby nie przekaza¢ dalej czego$, co nie ma
fundamentu w Bozym Stowie.

Jak w bezpieczny sposéb
zdobywac biblijng wiedze:

( Czytaj Boze Stowo samodzielnie i systematycznie.
Jesli jesteé osobg nowonarodzong, to Duch Swiety
da Ci zrozumienie codziennej lektury Stowa. Jesli
masz pytania dotyczqce tekstu, to patrz punkt nize;j.

Studiuj Boze Stowo. Korzystaj ze sprawdzonych
komentarzy lub pytaj o komentarz osoby, ktére
zajmujg sie nauczaniem w Twojej wspdlnocie.
Mozesz tez skorzystaé z

Uczestnicz w inicjatywach, ktére pomagajg
pogtebia¢ i porzgdkowaé wiedze biblijng.Zwracaj
uwage na to, kto je prowadzi - najlepiej wybieraé
takie, ktére sg rekomendowane przez nauczycieli lub
liderow Twojej wspdlnoty i prowadzone przez osoby
o sprawdzonym, biblijnie ugruntowanym nauczaniu.



http://www.zoomzanim.info/
http://www.zanimzoom.info/
http://www.zanimzoom.info/

Cale Pismo jest natchnione przez Boga
i pozyteczne do nauki,
do wykrywania bledow, do poprawy,
do wychowywania
w sprawiedliwosci.
Aby czlowiek Bozy byl doskonaty,
do wszelkiego dobrego dziela
w pelni przygotowany.

2 LIST DO TYMOTEUSZA 3:16-17

( ‘ Biblijne Spotkania dla Kobiet.Podpowiednik
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Spotkania w matej
lub w duzej grupie

Biblijne spotkania dla kobiet mozna organizowaé
zarowno w malych, jak i w duzych grupach.
Wiszystko zalezy od liczby kobiet zainteresowanych
udzialem w spotkaniach.

Mata grupa 4-6 oséb

Spotkania  w matej grupie majg swoj
niepowtarzalny urok. W kameralnym gronie
tatwiej jest stworzy¢ atmosfere otwartosci,
zaufania i szczerych rozmoéw. Taka forma
sprzyja gtebszemu zaangazowaniu i
budowaniu relacji.

Ponizej przygotowatam kilka elementdw,
ktére warto wziq¢ pod uwage przy organizagcji
spotkania w matej grupie:

1. Termin

Zastanow sie, jaki dzien i godzina bedqg
najbardziej odpowiednie dla uczestniczek.
Wiele zalezy od etapu zycia, w jakim znajdujg
sie kobiety oraz ich codziennej sytuacji -
pracy, obowigzkéw domowych, dzieci.

Z moich obserwacji wynika, ze najlepszym
czasem na kobiece spotkania jest sobota lub
niedziela po potudniu. Jednak nie ma jednej
uniwersalnej zasady - najlepiej
zaproponowaé kilka mozliwych termindéw i
wspdlnie wybrac ten najdogodniejszy.

Biblijne Spotkania dla Kobiet.Podpowiednik
i



2. Temat

Przygotuj temat spotkania, ktéry bedzie odpowiedni dla
zaproszonych  kobiet, czyli zgodny z ich potrzebami,
zainteresowaniami, etapem duchowego wzrostu. Dobry temat
pomaga otworzy¢ serca i prowadzi do wartosciowych rozmow.
Wiecej wskazdwek znajdziesz w dziale: ,,Jak wybraé temat?”

3. Miejsce

Wybdr miejsca zalezy od tego, co jest dostepne i w czym
uczestniczki czujqg sie najlepiej. Mozna spotkad sie:

e wdomu,

¢ w budynku zborowym,

e w kawiarni,

e na uczelni,

¢ albo w innym miejscu publicznym.

Najwazniejsze, by byta to przestrzen, w ktdérej wszystkie kobiety
bedq czuty sie swobodnie i bezpiecznie.
Warto tez pamieta¢é o matym poczestunku - mozesz
zaproponowad, aby kazda z dziewczyn przyniosta cos drobnego.
Nie chodzi o wystawng kolacje, ale o stworzenie goscinnej,
przyjaznej atmosfery.

12



4. Przebieg spotkania

Zanim rozpoczniesz spotkanie, popros dwie
uczestniczki o wsparcie modlitewne - jedna z
nich moze pomodli¢ sie na poczqtku, a druga na
zakoniczenie spotkania. To drobny gest, ktéry
pomaga stworzy¢ atmosfere duchowej jednosci.
W matej grupie warto dbaé o zywy dialog -
dlatego najlepszqg formq takich spotkan jest
warsztat, a nie wyktad. Temat powinien byc
omawiany w sposaéb, ktdry:
¢ zacheca do aktywnego udziatuy,
 inspiruje do czytania fragmentdéw z Biblii,
e stwarza  przestrzen do  swobodnych,
szczerych wypowiedzi.
Pamietaj, ze spotkanie w matej grupie to nie
lekcja w szkole - nikt nie powinien czu¢ sie
przymuszany do odpowiedzi. Daj kobietom czas,
przestrzen i wolno$¢ - kazda z nich ma inne
tempo otwierania sie i przezywania tego co w co
wierzy.
Celem spotkan jest nie tylko zdobywanie biblijnej
wiedzy, ale przede wszystkim budowanie relacji,
pogtebianie wzajemnego zaufania i duchowe
wzrastanie we wspdlnocie.

Gdy masz juz ustalony termin, temat i miejsce spotkania, zadbaj o
to, aby kazda kobieta zostata zaproszona indywidualnie. Taka
forma zaproszenia buduje relacje i sprawia, ze druga osoba czuje
sie naprawde chciana i zauwazona.

Poinformuj jq, ze bedzie to spotkanie biblijne, dlatego warto
zabraé¢ ze sobq: Biblie, notatnik, cos do pisania, i oczywiscie
dobre nastawienie!

Nie musisz tworzy¢ oficjalnego ogtoszenia - wystarczy proste,
serdeczne zaproszenie, ktére pokaze, ze zalezy Ci na jej
obecnosci.

l Biblijne Spotkania dla Kobiet.Podpowiednik
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Duza grupa - powyzej 6 osdb

Spotkania w duzej grupie, co do terminu i tematu, sq podobne jak
w przypadku matej grupy. Jedyne réznice to miejsce - potrzebna
jest wieksza przestrzen - oraz sposob prowadzenia spotkania.

Przebieg spotkania

W grupach liczqgcych wiecej niz 6 0s6b trudno jest utrzymad
warsztatowy charakter spotkania.

Takie spotkania czesto zaczynajg przypominaé konferencje -
jedna osoba (prowadzgca) moéwi, a reszta jedynie stucha. W takiej
formule brakuje przestrzeni na rozmowe, osobiste zaangazowanie
i wspdlng modlitwe.

Cho¢ czasami taka forma moze sie sprawdzi¢, warto zastanowic
sie, czy lepszym rozwigzaniem nie bedzie zastosowanie metody
~Dwdch Koét” — czyli potgczenia Duzego Kota (wprowadzenie,
prezentacja tematu) z Matymi Kotami (dyskusja w mniejszych
grupach). Taki model pozwala uczestnikom nie tylko stuchad, ale
tez aktywnie uczestniczyé, dzieli¢ sie swoimi przemysleniami i
razem szukaé pogtebienia duchowego.

Metoda polega na podziale spotkania na dwa etapy, tworzqce
dwa kota: Duze Koto i Mate Kota.

Duze Koto to czes¢, w ktdrej jedna osoba prezentuje temat
spotkania, a pozostali uczestnicy stuchajq.

Mate Kota to natomiast czas na dyskusje w kameralnych grupach
(maksymalnie do 5 osdb), gdzie uczestnicy majg mozliwosc
pogtebic¢ temat i wymienic sie przemysleniami.

Bardzo wazng role odgrywa osoba moderujgca rozmowe w
Matym Koétku. Powinna ona dbaé o otwartosé¢ i delikatnosé w
prowadzeniu dyskusji. Warto unika¢ moralizowania oraz
zamykania tematu swoimi osobistymi poglgdami. Celem rozmowy
jest stworzenie przestrzeni do swobodnego dzielenia sie, przy
jednoczesnym kierowaniu rozmowy w strone wnioskow i refleksji
zaprezentowanych wczesniej w Duzym Kole.

' Biblijne Spotkania dla Kobiet.Podpowiednik
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Mate kotka

Zwrd¢ sie do dziewczyn, ktérym ufasz,
z prosbg o przygotowanie sie
i poprowadzenie dyskusji w Matych Kétkach

Zaproszenie
do wspotpracy

Na kilka dni przed spotkaniem opracuj
pytania do  dyskusji i przekaz je
prowadzgcym rozmowy w Matych Kétkach.

Opracowanie
pyt an

Dyskusja w matych grupach, prowadzona
Dyskusja wedtug wczedniej przygotowanych pytan,
W-g planu pozwala pogtebi¢ temat i nie odbiec od
gtéwnego celu spotkania.

' Biblijne Spotkania dla Kobiet.Podpowiednik
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5. Notatki

Nieoceniong pomocq w rozwoju stuzby wsréd
kobiet jest zapisywanie tego, co planujemy
powiedzie¢ na spotkaniu.

Moze wydawac sie to matym krokiem, ale notatki ¢
do spotkan majg ogromne znaczenie duchowe i
praktyczne.

Majg one dwie kluczowe funkcje:

1. Pomagajg_ustali¢ cel spotkania

Notowanie tresci, gtéwnych punktéw i mysli
przewodnich pozwala  zobaczyé,  dokaqd
zmierzamy. Pomaga zachowaé klarownosé
przekazu i skupi¢ sie na tym, co naprawde
wazne — zamiast dryfowad od tematu do tematu.
Dobrze przygotowane notatki dajg pewnosé i
pokdj w prowadzeniu, a jednoczesnie zostawiajg
przestrzer na dziatanie Ducha Swietego.

2. Sq__jak pateczka wiary przekazywana
kolejnemu pokoleniu

To co$ wiecej niz tylko osobisty materiat — to
dziedzictwo duchowe, ktére mozna przekazad
dalej. Tak jak w sztafecie, pateczka niesie w
sobie wysitek, wizje i zaufanie, ktére budujg
ciqgtos¢ stuzby. Dobrze zapisane spotkania
mogg kiedy$s pomdc innej kobiecie prowadzié
grupe, nauczad lub zachecaé innych - nawet po
latach.

NOTATKI W ERZE HI-TECH

Zyjemy w czasach ogromnych mozliwoéci technologicznych, wiec
warto z nich mqdrze korzystac.
Dlatego dopilnujmy aby materiaty na spotkania byty wersji
elektronicznej:

tatwo je edytowad i poprawiad

mozna je udostepniac innym kobietom,
sq bezpieczne, zarchiwizowane i gotowe do ponownego
wykorzystania.




Gdyz wszelkie cialo jest jak trawa,
a wszelka chwala cztowieka
jak kwiat trawy.

Trawa uschia, a jej kwiat opadt;
Lecz slowo Pana trwa na wieki.
A jest to stowo,

ktore zostato wam zwiastowane.

1 LIST PIOTRA 1:24

' Biblijne Spotkania dla Kobiet.Podpowiednik
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Jak wybrac temat spotkania

A te slowa, keore ja dzis nakazuje tobie, bedg w twoim sercu;
I bgdziesz je czesto przypominaf swoim synom i rozmawial o nich,
przebywajqc w swoim domu, idqc drogq, kl’adqc si¢ 1 wstajqc.
5 Mojz. 6;6-7

C .



Wybér tematu spotkania

Jesli w Twojej wspdlnocie
nigdy nie odbywaty sie
kobiece  spotkania lub z

jakiego$ powodu ta stuzba
utkneta w miejscu, warto
zrobi¢ ankiete i poprosic

wszystkie  kobiety o  jej
wypetnienie. O przyktad takiej
ankiety mozesz poprosic¢
wysytajgc  maila  na adres
napisz@zanim.info

Odpowiedzi na te pytania
mogq pomoc w ustaleniu

witasciwych tematdéw spotkan

(takich,  ktére pasujg do
konkretnej grupy kobiet we
wspolnocie).

Jedli  masz  trudnosci  w

przeprowadzeniu takiej ankiety
albo nie jest potrzebna (bo np.
dobrze  znasz  Srodowisko
kobiet) poszukaj osoby godnej
zaufania, z ktérg mogtabys$
omdwic propozycje tematéw.

Kobiety potrzebujg spotkad sie
z innymi kobietami, aby dzieli¢
sie tym, jak radzg sobie na
codzienn i co Bdg robi w ich
zyciu. Jednak dobrze bytoby,
gdyby centralnym punktem
kobiecych spotkan (matych i
duzych) byto Boze Stowo. W
czasie spotkania nie zawsze
tatwo jest zebra¢ mysli wokdt
Biblii, dlatego dobrze jest
wczednie] przygotowal jakis
temat przewodni.

inspiracji  w
tematu, to moze
pomocne bedq ponizsze
propozycje  tematdw. Dla
utatwienia podzielitam tematy
na 4 serie. W kazdej serii
znajdziesz pule réznych
tematdw.

Jesli  szukasz

wyborze

Zestawienie serii spotkan dla kobiet z linkami
odsytajgcymi do szczegétowego opisu

1 Kobiety Stowa -

2 Starsze Mtodszym -

3 Kobiety Biblii -
4 Od Nowa -

Biblijne Spotkania dla Kobiet.Podpowiednik
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Serie Kobiety Stowa (1) oraz Starsze Mtodszym (2) zostaty
szczego6towo opisane w podanych linkach.

Seria Kobiety Biblii (3), to spotkania, ktérych tematem jest
kobieca posta¢ biblijna. Do tej pory na stronie www.zanim.info
mozna znalez¢ studium dotyczqce Abigail i Marii (Wstep).

Seria OdNowa (4) to 12 krétkich rozwazan, ktére mogg by¢d
zrédtem inspiracji dla prowadzqcej spotkania dla kobiet.

Przy wyborze tematu warto wzig¢ pod uwage kilka kwestii:

e Wiek i sytuacje zyciowe uczestniczek - inne tematy bedg
angazujgce dla mtodych mam, inne dla kobiet pracujgcych
zawodowo, a jeszcze inne dla seniorek czy singielek.
Rdéznorodnosé¢ zyciowych doswiadczen moze by¢ bogactwem
grupy, ale wymaga tez uwaznego doboru tresci.

e Cele i potrzeby wspdlnoty - zastandw sie, w jakim miejscu
duchowym znajduje sie wspdlnota. Czy jest potrzeba
budowania relacji, pogtebienia znajomosci Stowa, czy moze
poruszenia trudnych emocji i doswiadczen?

e Lista zagadnien - dobrze jest przygotowad liste mozliwych
tematéw i poprosi¢ kobiety o zakreslenie tych, ktére ich
najbardziej interesujq. Dzieki temu temat spotkan bedzie realng
odpowiedziq na ich potrzeby i pytania.

» Rozmowy i obserwacja — nie bdj sie pytac kobiet wprost:

o O czym chciatybyscie porozmawiad?
o Co w ostatnim czasie poruszyto Was w Biblii?
o Jakie tematy sg dla Was trudne lub wazne?

C
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Bo kto z was, chege zbudowac wieze,
nie usigdzie najpierw
i nie obliczy kosztow,
czy ma na wykonczenie?
Aby gdy juz polozy fundament,
a nie zdola dokonezyc,
nie zaczgli si¢ z niego smiac WSZYsCy,

keorzy to widzg...

EW.LUKASZA 14:28-30
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4 Planowanie
& Organizacja

Planowanie tematéw spotkad oraz organizacja w formie
harmonogramu okazaty sie dla mnie niezwykle pomocnymi
narzedziami w rozwoju stuzby. Chociaz Duch Swiety prowadzi
nas w sposdb dynamiczny i czasem zaskakujgcy, nauczytam sie,
ze Bdg dziata réwniez tam gdzie jest porzgdek. Planowanie jest
bardzo pozyteczne, bo porzgdkuje:

e wizje tego, dokagd zmierzamy jako grupa,

e duchowy rozwaj uczestniczek,

e iutatwia przygotowanie sie do kazdego spotkania.

Zamiast dziata¢ ,z miesigca na miesiqc”, zaczetam widzied
szerszy obraz - jak Bdg prowadzi nas przez konkretne sezony,
tematy i potrzeby.

Plan pomaga mi tez unika¢ powtdrzen i zapewnia, ze tematy sq
réwnowazone - np. miedzy zachetg a konfrontacjg, miedzy
nauczaniem a dzieleniem sie $wiadectwami.

Natomiast harmonogram spotkan daje stabilnosé:

e pozwala uczestniczkom lepiej sie przygotowad (i

zarezerwowac czas),
e buduje regularnos¢ i zaangazowanie,
e daje mi mozliwosé rozwoju innych stuzb, bo wiem, co i kiedy
sie wydarzy.

Uwaga

Cho¢ plan i harmonogram sq bardzo pomocne, nie kazda
wspdlnota od razu to zrozumie - szczegdlinie jesli dotqd dziatata
spontanicznie. Spotkania spontaniczne tez sq wazne, ale warto
odrézniaé je od tych, ktdre stuzq pogtebianiu Stowa Bozego.
Niestety nie mam na taka sytuacje “dobrej” podpowiedzi. Byc
moze potrzeba wiecej cierpliwosci - z czasem kobiety mogq
przekonad sie, ze organizacja nie tylko nie wyklucza zaciesniania
relacji, lecz wrecz sprzyja rozwojowi wspdlnoty.
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PAZDZIERNIK LISTOPAD GRUDZIEN STYCZEN LuTY MARZEC KWIECIEN

e28C000

Wprowadzenie  Jakbyézdrowa  Dorosnijinie Kontroluje Kobiety Bibli Kontroluje Jaklkocha¢

OgBneomdwienie O wartodci Otym, jak Pobomakobieta | Jakzyéztudhymi  Kedynawykstsle  Caymiboéci
wezwaniado BozegoSiowa.  dorastac wwierze, nie plotkuje fudZmi signafogiem.  matzeriskiej trzeba
StarszychKobiet  Maczymbudujesz  Jakprzekazywad  iniesieje niezgody. Jak dodwiadczyé siguczyc?
zlistu swoje zycie? pateczkewiary  Biblne sposobyjak wolnosciod  Swiadectwaotym
do Tytusa2.3-5 kolejnemu pomagac osobom zniewolenia? Jjek Bozamadros¢
pokoleniu kobiet wkonfiktach Swiadectwo 2e Slowa, ciywita

Ustalenie harmonogramu i planu spotkan nie jest skomplikowane.
To po prostu zebranie w catos¢ tego, co juz Bég witozyt w Twoje
serce i co ustalitas juz wczesniej.
Nie czekaj na ,idealny moment” czy ,petne natchnienie”. Zacznij z
tym, co masz - Bég pobtogostawi Twoje postuszeristwo.
e Plan to tylko narzedzie, ktére pomaga by¢ wiernq i wytrwatq
w tym, do czego zostatas powotana.
e Nie bdj sie planowad, ale tez bqdZz gotowa, by plan zmienié,
jesli zajdzie taka potrzeba.
o Otwartos¢ na potrzeby kobiet i wrazliwos¢ na prowadzenie
Ducha Swietego sq wazniejsze niz trzymanie sie sztywnego
harmonogramu.

Jesli:

masz juz pule tematéw lub nawet luznych mysli,

znasz potrzeby kobiet w swojej wspdlnocie - konkretne
wyzwania duchowe i zyciowe, z ktérymi mierzq sie
uczestniczki,

i czerpiesz mgdrosc z Bozego Stowa jako podstawy
kazdego spotkania,

to znaczy, ze juz masz gotowy fundament pod plan.
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Jak zaplanowac spotkanie

krok po kroku

Zastandéw sie, czego najbardziej potrzebuje
Twoja wspdlnota: czy to jest czas zachety,
uzdrowienia, gtebszego poznawania Biblii, czy
budowania tozsamosci w Chrystusie.

Pamietaj o rozmowie na ten temat ze starszq
osobgq, ktéra orientuje sie w sprawach zboru.

Zapisz wszystkie tematy, ktére ,chodzg Ci po
gtowie”lub ktére zebratas po rozmowie z
uczestniczkami. Nie muszq by¢ utozone, po
prostu zbierz je w jednym miejscu.

Przyporzqdkuj tematy do konkretnych spotkan
w kalendarzu. Nie musisz od razu robié¢ planu
na rok. Zacznij od 3—4 spotkan.

Ustal rytm spotkart - np. 1 x w miesiqcu o tej
samej porze.

Zapisz plan — najlepiej elektronicznie (np. PDF,
Google Docs). tatwo go wtedy edytowad,
udostepniaé i aktualizowac.

Biblijne Spotkania dla Kobiet.Podpowiednik
24




Lepiej jest dwom niz jednemu,
gdyz majq dobry pozytek ze swojej
pracy. Jesli bowiem jeden upadnie,
drugi podniesie swego towarzysza.

Lecz biada samotnemu,
gdy upadnie, bo nie ma drugiego,
keory by go podniost.

KSIEGA KAZNODZIEI 4:9-10

' ) Biblijne Spotkania dla Kobiet.Podpowiednik
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[/
Razemowosc

W swiecie, ktéry promuje niezaleznos¢,
samowystarczalnos’c’ i skupienie na sobie, Boze
Stowo przypomina nam o czyms zupelnie
przeciwnym: Nie ma duchowej dojrzafos’ci bez
relacji z innymi ludzmi, co w stuzbie wsrod kobiet
oznacza bliskie relacje z innymi kobietami.
Potrzebujemy  siebie  nawzajem - w
radosciach i w trudnosciach, w codziennych
sprawach i w duchowej walce.
Dlatego Kosciét to nie budynek, ale ludzie -
bracia i siostry, ktérzy sq gotowi wspierad sie
nawzajem i aktywnie pomagad sobie zy¢ na
chwate Boga.
Gdy zaczynasz stuzbe wsréd kobiet, popros
przynajmniej jedng siostre, ktéra bedzie Cie
wspieraé w Twoim powotaniu - zaréwno
duchowo, jak i praktycznie.
Taka kobieta moze:
e modli¢ sie wytrwale o Ciebie, Twoje
matzenstwo, rodzine,
e prosi¢ Boga o maqdros¢ i odwage dla
Ciebie w stuzbie,
e pomdc w organizagji spotkan,
e byé osobq, z ktérgq porozmawiasz
szczerze i podzielisz sie wyzwaniami.

Biblijne Spotkania dla Kobiet.Podpowiednik
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Razem mozna wiecej

Stuzba w pojedynke moze prowadzi¢ do
wypalenia i zniechecenia, ale stuzba w jednosci
przynosi rado$¢, wzrost i duchowq ochrone.

Nie musisz by¢ perfekcyjna, nie musisz mied
wszystkiego zaplanowanego. Ale otwarte serce i
gotowosé, by zaprosi¢ kogo$ do wspdtpracy, to
wyraz mqdrosci i pokory.

Zespoty

Jesli Twoja grupka kobiet liczy mniej niz 6 osdb,
planowanie, organizacja i ustalanie
harmonogramu spotkan nie wymaga

angazowania wielu dodatkowych osdb. Czesto sq
to proste zadania, ktére z powodzeniem moze
wykonac jedna lub dwie osoby.

Jesli jednak w Twojej wspdlnocie jest wiecej

kobiet, warto rozwazyé zaangazowanie ich w

rézne zespoty. Dzieki temu kazda z uczestniczek

moze wnies¢ swdéj wktad, a organizacja spotkan
bedzie sprawniejsza i bardziej zréwnowazona.
Najczesciej sprawdzajq sie cztery zespoty:

e Zespdt techniczny -  odpowiada  za
przygotowanie  miejsca  spotkania,  np.
ustawienie krzeset, nagtosnienie.

e Zespdt kulinarny — organizuje poczestunek
przed lub po spotkaniu.

e Zespdt modlitewny - wspiera modlitwq
zaréwno przed spotkaniem, jak i w jego
trakcie.

e Zespdt matych kétek — prowadzi dyskusje w
matych grupach, pomagajgc uczestniczkom
pogtebiad temat spotkania.

( N Biblijne Spotkania dla Kobiet.Podpowiednik
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Podpowiednika
zakonczenie

Drogie Siostry w Chrystusie,

W liscie do Tytusa, Pawet wzywa kobiety, aby “uczyty mtodsze
kobiety rozsqdku, jak majq kochac swoich mezdéw i dzieci; zeby byty
roztropne, czyste, zeby zajmowaty sie domem, byty dobre,
postuszne swoim mezom, aby nie bluZniono stowu Bozemu i aby
we wszystkim ozdabiad nauke Boga,” (Tyt.2.3-5,10).

Jak mozna to wezwanie wykonaé, nie znajgc Bozych
wskazéwek? OdpowiedZ jest prosta: Nie mozna. Nie da sie
réwniez ozdabiad nauki Boga, jesli sie jej nie zna. Trzeba wiedzied,
kim jest Bdg, czego nauczat Chrystus, jakie wartosci gtosi
Ewangelia - a to wszystko jest objawione w Piémie Swietym.
Pawet wielokrotnie méwi, ze cate Pismo zostato natchnione przez
Boga (por. 2 Tm 3,16), i ze jest pozyteczne do nauczania,
przekonywania, poprawiania i wychowywania w sprawiedliwosci.
Czyli bez jego znajomosci trudno wiedzieé, co doktadnie Bdg
nazywa ,dobrym”, ,czystym” czy ,rozsqdnym”.

W $wiecie petnym hatasu, pospiechu i niepewnosci, Bég zaprasza
nas do czego$ gtebszego - do poznawania Jego Stowa, ktére
daje zycie, mgdrosd i site.

Spotkania biblijne dla kobiet to nie tylko czas nauki, ale przestrzen,
gdzie roénie wiara, tworzq sie relacje, a Duch Swiety dziata w
sercach tych, ktére sie zgromadzajg w imie Jezusa.

Wezwanie z listu do Tytusa (2.3-5) nie stracito mocy. Dzi$ -
bardziej niz kiedykolwiek — Kosciét potrzebuje kobiet mocnych
Stowem, ugruntowanych w wierze, czutych na potrzeby innych i
gotowych niesé¢ $wiatto Chrystusa w rodzinach, w Kosciele i w
codziennosci. Dlatego tak wazne jest, by byto nas coraz wiecej -
kobiet, ktére odpowiedzq na to powotanie z odwagq i pokorq.

C
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Organizujqc spotkania biblijne dla kobiet:
e tworzymy przestrzen, gdzie Bég moze méwic do kobiecych
serc,
e wzmacniamy kobiety, ktére czesto sq duchowym filarem
domdw,
e przyczyniamy sie do duchowego przebudzenia, ktére zawsze
zaczyna sie od wspdlnej modlitwy i poznawania Prawdy.
Niech te stowa bedq zaproszeniem do tej pieknej stuzby -
przebywania razem z Bogiem i z siostrami w wierze.

I na koniec koncéw...

Kochana siostro, jesli Pan Bdg powotuje Ciebie do tej stuzby (a
moze juz to uczynit) pamietaj: to nie bedzie tatwa droga. To jedna z
tych stuzb, w ktérych Bdg oczekuje najwiecej. Wymaga
dojrzatosci, wytrwatosci i serca catkowicie oddanego Jemu. A gdy
przyjdzie chwila zwgtpienia i zatamania...wré¢é do Jego Stowa i
popros swojego Zbawiciela, aby pomdégt Cie pdjs¢ dalej. Za Nim. :)

Panie Jezu,

Ty sam gromadzites uczniéw i uczennice wokdt
Stowa. Prosze Ciebie, wzbudzaj w sercach kobiet
pragnienie, by zgtebiad Twoje Stowo i dzieli¢ sie
nim z innymi. Poslij wiecej kobiet odwaznych i
wiernych, gotowych prowadzi¢ spotkania biblijne,
wspierad siostry w wierze i budowad Twojq
wspdlinote. Daj im mqdrosé, pokore i wytrwatosé.
Niech Twoje Stowo ozywia ich serca i przynosi
owoce w codziennosci.

Amen.
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napisz@zanim.info
www.zanim.info
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