
PRZYJAŹŃ Przewodnik uczestnika
ŚWIATOPOGLĄD BIBLIJNY  /  WARSZTATY DLA MŁODZIEŻY

1. JAKĄ ROLĘ ODGRYWAJĄ PRZYJACIELE?
Przyjaciele wpływają na to, co myślimy, jak podejmujemy decyzje i jak traktujemy innych. Biblia
pokazuje, że przyjaźń może być źródłem pomocy, szczerej rady i zachęty do dobrego.

Na początek: jakimi trzema słowami opiszesz dobrego przyjaciela?

Otwórz Biblię. Co te fragmenty mówią o przyjaźni?

FRAGMENT CO WNOSI PRZYJAŹŃ? PRZYKŁAD Z ŻYCIA

Prz 27:5–6

Prz 27:9

Prz 27:17

Koh 4:9–12

Dz 27:3

Do rozmowy: dlaczego czasem potrzebujemy od przyjaciela trudnej prawdy?

Rada
Dobry przyjaciel pomaga, wspiera i mówi prawdę z troską. Zastanów się także, jaki wpływ Ty
wywierasz na innych.
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2. JAK MĄDRZE WYBIERAĆ PRZYJACIÓŁ?
Wspólne zainteresowania i miła atmosfera są cenne. Warto też zapytać, dokąd prowadzi nas ta
znajomość. Komu powierzamy swoje sprawy i czyich rad słuchamy?

Porównaj myślenie o przyjaźni z tym, co mówi Biblia.

TEMAT / OPINIA FRAGMENT BIBLIJNY POGLĄD

Wpływ otoczenia
„To, z kim przebywam, nie zmienia
mnie”.

Prz 13:20;
1 Kor 15:33–34

Bezinteresowność
„Ważne, co mogę zyskać dzięki tej
osobie”.

Prz 19:6–7

Czyich rad słucham?
„Skoro wszyscy tak robią, to jest w
porządku”.

Ps 1:1–2

1. Po czym poznajesz, że ktoś zachęca Cię do dobrego albo naciska, by zrobić coś złego?

2. Czy można być życzliwym wobec kogoś, a jednocześnie nie kierować się jego radami?

Ważny kontekst
Przeczytaj 1 Kor 5:9–13. Paweł rozróżnia kontakty z ludźmi spoza Kościoła od sytuacji osoby,
która nazywa się wierzącą, a trwa w opisanym grzechu. Nie nakazuje izolacji od wszystkich
niewierzących.
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3. JAK BYĆ DOBRYM PRZYJACIELEM?
Przyjaźń wymaga zaangażowania obu stron. Warto pytać nie tylko o to, kogo chcę mieć blisko, ale
także o to, czy inni mogą na mnie liczyć. Troska staje się widoczna w słowach, czasie i konkretnych
czynach.

Przeczytaj fragmenty i zapisz, jak możesz zastosować je w życiu.

FRAGMENT CZEGO SIĘ UCZĘ? CO MOGĘ ZROBIĆ?

1 Sm 20:41–42

Prz 17:17;
27:10

J 15:12–13

1 Kor 16:17–18

Flp 1:3–4;
Kol 1:3

Do rozmowy: czym różni się troska o przyjaciela od zgadzania się na wszystko?

Rada
Wybierz jedną osobę i jeden konkretny gest troski. Zrób go w tym tygodniu. Przyjaźń rozwija się
wtedy, gdy poświęcamy sobie uwagę i czas.
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4. JEZUS NAZYWA SWOICH UCZNIÓW PRZYJACIÓŁMI
W J 15 Jezus rozmawia z uczniami przed swoją śmiercią. Mówi o trwaniu w Nim, miłości i
posłuszeństwie. Jego słowa pokazują, jak głęboka jest Jego miłość i jak ma ona kształtować życie
uczniów.

Przeczytaj J 15:9–17. Odpowiadaj na podstawie tekstu.

1. W jaki sposób Jezus okazuje miłość swoim przyjaciołom? (w. 12–13)

2. Co Jezus przekazał uczniom i dlaczego nazywa ich przyjaciółmi? (w. 15)

3. Jakie miejsce w tej relacji ma posłuszeństwo? (w. 10, 12, 14, 17)

4. Co ten fragment mówi o inicjatywie Jezusa? (w. 16)

Łaska i odpowiedź wiary
Pojednanie z Bogiem otrzymujemy dzięki Jezusowi, przez wiarę, z łaski. Posłuszeństwo nie jest
zapłatą za zbawienie, lecz owocem nowego życia. Przeczytaj także Rz 5:1, 8–10 oraz Ef 2:8–10.
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5. PRZYJAŹŃ W CODZIENNYCH WYBORACH
Przyjaciele mogą pomagać nam wzrastać albo skłaniać do złych wyborów. Sami też wywieramy
wpływ. Warto więc sprawdzać swoje relacje i własne postępowanie w świetle Bożego Słowa.

Porozmawiajcie o dwóch sytuacjach.

A. Na wspólnym czacie ktoś wyśmiewa kolegę. Przyjaciel pisze: „Nie przesadzaj, to tylko żart”. Co
możesz odpowiedzieć i zrobić?

B. Przyjaciółka przeżywa trudny czas i rzadziej się odzywa. Jak możesz okazać troskę, nie
naciskając na zwierzenia?

Zatrzymaj się i pomyśl o swoich relacjach.

• O czym najczęściej rozmawiamy i do czego się zachęcamy?
• Czy potrafimy powiedzieć sobie prawdę i przyjąć uwagę?
• Czy jest miejsce na pomoc, modlitwę i rozmowę o Bogu?
• Co moje słowa i zachowanie wnoszą do tej przyjaźni?

Mój krok na ten tydzień: komu i w jaki sposób okażę troskę? Kiedy to zrobię?

O co chcę się modlić?

Rada
Szukaj przyjaciół, którzy pomagają Ci słuchać Boga. Ucz się także być takim przyjacielem:
wiernym, szczerym i gotowym do pomocy.
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6. NOTATKI
Wersety, pytania i myśli, do których chcę wrócić

Osoby i sprawy, o które chcę się modlić

Opracowano na podstawie materiału „Światopogląd – Przyjaźń” (18.01.2023), w układzie warsztatowym
wzorowanym na przewodnikach „Media”. Wnioski i podpowiedzi są omówieniem tekstów biblijnych, nie ich
dosłownym przekładem.
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